
A Weekly Pattern for praying for our communities and nation 

If it helps to have a weekly pattern to guide your prayers for your neighbourhood, here is a 
suggested prayer diary to take you through the week: 

Pray for the work of God throughout the land, believing that your prayers will bring 
measurable benefits to all segments of society 

Sunday  pray for your own church and other local places of worship, for 
leaders, for  fellowship and unity, for the Holy Spirit to work 

pray for an outpouring of the Holy Spirit and revival in the nation. 

Monday  pray for parliament, local government, those in authority, the police 
and 

justice system. 

Tuesday  pray for nurseries, schools and colleges, for young people struggling 
with 

addiction or facing homelessness. 

Wednesday  pray for businesses, shops, offices, factories and other work places, for 
integrity,  truth and compassion. 

Thursday  pray for hospitals and health workers, for the sick, the hurting, the 
elderly and  lonely. 

Friday  pray for families, relationships, marriages and homes. 

Saturday  pray for your local area and the particular issues affecting it, for your 
neighbours, 

for community groups.


